КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ МАНЬЯКА

Правоохранители и психологи советуют в критической  ситуации следующие действия:

· если вечером на улице рядом с вами оказался незнакомый  мужчина – бегите, даже если он не проявляет агрессии;

· если убежать не удалось, необходимо попытаться заговорить напавшего; речь должна быть спокойной и уверенной, не следует жалостливо просить о пощаде (хотя сделать это довольно трудно);

· категорически нельзя оскорблять преступника. Если задеть его самолюбие – он будет вынужден доказать свое превосходство;

· если не помогли уговоры – следует перейти в наступление; не хватает силы в руках – ударить зонтом, сумочкой, каблуком, ключами;

· при любой возникшей возможности – бежать; мешают каблуки – пусть ломаются, упала сумка – не поднимать.

Сотрудники милиции также советуют не ходить в позднее время пешком, лучше вызвать такси. Не следует заговаривать с незнакомцами, провоцировать их на агрессию. И надо помнить: насильники боятся уверенных в себе женщин!

